NASIL CALISABILIRIM

Sakarya Uygulamali Bilimler Universitesi Yabanci Diller Yiiksek Okulu her bireyin
diisinme, sorgulama ve distncelerini ifade etme 6zglrligline sahip olduklari
bir yerdir. Bunun icin tek yapmaniz gereken herkesin ayni hakka sahip oldugunu
unutmamak ve digerlerine saygi duymaktir.

Sizlerden hazirlik egitimi stiresince en blyulk beklentimiz derslere devam ederek
aktif bir sekilde ders ici etkinliklere katilmanizdir. Bir yabanci dil en glizel onu
kullanarak 6grenilebilir. Bunun icin dersin gerektirdigi 6dev ve yukamlultkleri
yerine getirmeniz ve dersleri ylriten 6gretim elemanlariyla siirekli iletisim
icinde olmaniz gerekmektedir. Derslere zamaninda ve tim malzemelerinizle

birlikte hazirlikh gelmeniz gerektigini sdylememize gerek bile yok... Sinif icinde
anlamadiklarinizi sormaktan ve hata yapmaktan ¢cekinmeyin. Unutmayin ki dil
hata yapmadan 6grenilmez ve sinif, hata yapabileceginiz en rahat ortamdir. Her
bir hata sizi dogruya bir adim daha yaklastiracaktir. O yizden kendinizi bu
firsattan mahrum etmeyin. Unutmadan ekleyelim, ders saatleri sirasinda cep
telefonlariniz olmadan da yasayabileceginize inaniyoruz.

Ders disinda yapacaginiz dil 6grenimiyle ilgili calismalarin ders icindekiler kadar
onemli oldugunu unutmayin. Dil 6grenim slirecinizi daha etkili hale getirmek
icin size sunlari 6nerebiliriz:

Hedef Belirleyin!

Kendiniz icin kisa ve uzun vadeli hedefler belirleyin. Bu hedefler sizi, basaril
olmaniz konusunda motive edip yonlendirecektir. Hedefleriniz icin glnlik,
haftalik ve daha uzun vadeli planlar yapmak 6grenim siirecinde yapmaniz
gerekenlerle ilgili sizi yonlendirecektir.

Sistematik bir Sekilde Calisin!

- Kendinize bir ¢alisma plani belirleyin,



- Dizenli olarak galisin,
- Rahat ve motive edici bir ortamda ders ¢alisin,

- Kendini rahatsiz hissettiginizde, endiselerinizi giderebilecek birisiyle (aileniz,
arkadasiniz, 6gretmeniniz, psikolojik danisman) konusun,

- Yardima ihtiyaciniz oldugunda arkadaslarinizdan ve 6gretmenlerinizden
yardim isteyin,

- Okulda sunulan gesitli calisma gruplarina katilin ve/veya arkadaslarinizla
cahsin.

Tekrar Edin!

Derste 6grendiklerinizi ginlik olarak tekrar edin; boylece glin igcinde
ogrendiklerinizi pekistirebilirsiniz. Anlamadiginiz yerler oldugunda not tutun ve
bu konulari ofis saatlerinde 6gretmenlerinize sorun.

Okuyun!

Ogrendiginiz yabanci dil hangisi ise o dilde bulabildiginiz her seyi okumaya
gayret gosterin. Dergiler, kitaplar, gazeteler ve internet siteleri, yabanci dili
gelistirmek icin vazgecilmez birer kaynaktir. Bu sayede, hem dilinizi hem de
kultur seviyenizi gelistirebilirsiniz.

Yazin!

Size ders icinde verilen yazma 6devleriyle kisith kalmayin. Ne kadar ¢ok yazip
pratik yaparsaniz, yazma beceriniz o kadar ileri seviyeye ulasacaktir. isterseniz,
glinliik tutabilirsiniz, izlediginiz dizi veya film hakkinda bir yorum yazabilirsiniz.
Okumak ve yazmak arasindaki baglanti burada kendini belli edecektir. Ne kadar
cok okursaniz, o kadar iyi yazarsaniz.



Teknolojiden Yararlanin!

Gunlik hayatimizin her alanina giren teknoloji dil 6greniminin de en 6nemli
pargalarindan biridir. Pratik yapmaniz igin, gerek tGniversitemizin size sagladigi
online platformlar, gerekse sinirsiz kaynaga sahip olan internet her an
erisiminize aciktir. Boylece sadece siniftaki arkadaslariniz ve 6gretim
elemanlarinizla sinirli kalmayarak diinyanin her yerinden bireylerle iletisime
gecebilirsiniz.

Kendi Ogrenim Stilinizi Kesfedin!

Herkesin kendine has bir 6grenim yontemi vardir. Nasil etkili 6grendiginizi
dislinlyorsaniz, o yonteme odaklanin.

Asla Vazgecmeyin!

Dil 6grenimi son derece zevkli ancak bir o kadar da zahmetli ve emek isteyen bir
slrectir... Bu slrec icinde gel-gitler yasamaniz, bir konuyu 6grenip unutmaniz
son derece normal. Bu sebeple asla vazgegmeden yolunuzda ilerlemeye devam
edin.






